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Hela denna bilaga ar en annons fran Vardplats Sverige

ANNONS

Vardens dilemma - alla ko

Fa saker irriterar svenskar sa
mycket som att fa behéva
vanta for lange pa att komma
till lakaren. Vi vantar i tele-
fonkéer, i akutkoer och det
tar flera manader innan ens
gamla mamma far sin lange
behovda starroperation.

Paradoxalt nog ar det
utvecklingen av varden som
delvis ligger bakom kobild-
ningen.

I ett forsok att f& bukt med des-
sa véantetider, inférdes 2005 en
utvidgning av de garantiregler
som inférdes redan 1992. Ut-
vidgningen innebér att nu om-
fattas hela vardkedjan fran for-
sta besoket hos primédrvarden
till avslutande behandling.

Hogre nyttjandegrad

Den svenska vdrden har under
90-talet parallellt med den
svenska industrin genomgatt
samma strukturomvandling. Vi
har minskat antalet vardplatser
fran 58 000 till 32 000, en minsk-
ning med 45 procent, och anta-
let akuksjukhus har minskat
frdn 100 till 60 stycken. Vi fragar
Roger Molin handlédggare vid
SKL, Sveriges Kommuner och
Landsting.

Ar det darfor kderna dr langa?

—Nej, kberna beror till stor del
pa dalig logistik i systemet. De
landsting som har tagit ett hel-
hetsgrepp pa koproblematiken

"Att landstingen
minskade antalet
sjukhus och slut-
envdrdsplatser har
faktiskt méjliggjort
en stor produktions-
Okning i varden och
en resurskoncentra-
tion till kliniker med
spetskompetens

i varldsklass”

har bantat vintetiderna radi-
kalt. I Kalmar far 90 procent av
patienterna sin behandling
inom garantitiden.

Battre logistik dr I6sningen
Losningen pa vardgarantin dr
inte att 6ka antalet behandling-
ar. Antalet vintande har varit
konstant, cirka 90 000 perso-
nen, vilket visar att varden har
resurser att ta hand om dessa
patienter. Det drar stora resur-
serattvianta, dessa skulle kunna
laggas pa behandling i stéllet.
—Det finns beprévade pro-
duktionsmodeller frdn indu-
strin som har visat sig fungera
mycket bra fér varden, till ex-
empel LEAN fran Toyota. Med
battre logistik f&r man hogre
sdkerhet, battre kvalitet, batt-

re koll pd kostnaderna och ett
minskat lidande for patienten.

—Att landstingen minska-
de antalet sjukhus och sluten-
vardsplatser har faktiskt mojlig-
gjorten stor produktionsdkning
i varden och en resurskoncen-
tration till kliniker med spets-
kompetens i vdrldsklass, sdger
Roger Molin.

Vardutveckling

Detsenaste decenniethar ocksa
varit en tid med omfattande
medicinsk utveckling. Det &ar
framfor allt utvecklingen av titt-
hélskirurgi som mojliggjort sto-
ra forbattringar for patienten.

-Idag kan du opereras pa
morgonen och ga hem pa efter-
middagen, sdger Roger Molin.
For 10-15 ar sedan krévde detta
sjukhusvérd. Med de resurser
som frigors kan vi i stédllet hoja
ambitionsnivadn i varden och
till exempel l&ta allt fler dldre fa
operationer som avsevart hojer
livskvaliteten.

—Och det dr den stdndigt hoj-
da ambitionsnivdn tillsamman
med en délig logistik som é&r
huvudférklaringen till de l1dnga
vardkoerna. Behandlingar sétts
in tidigare och tidigare och det
ar ju faktiskt en utveckling som
vidr angeldgna om att fortsétta.

1 DAG KAN opererationen ske pd
morgonen och patienten kan gd
hem pa eftermiddagen.
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